
Аналитическая справка по итогам мониторинга состояния здоровья воспитанников 

в МБДОУ «Детский сад №10 «Радуга» 

 

 

 

Обеспечение здоровья и здорового образа жизни 

Заболеваемость детей в течение года составила – случаи/дни -116/623 (ясли – 

19/95, сад- 98/528) 

2022-2023 год 2023-2024 год 2024-2025 год 

1 группа здоровья - 

41(53,9%) 

1 группа здоровья – 41 
(49,4%) 

1 группа здоровья – 37 
(50,6%) 

2 группа здоровья – 

31(40,7%) 

2 группа здоровья – 39 
(46,9%) 

2 группа здоровья – 33 
(45,2%) 

3 группа здоровья – 

3(3,9%) 

3 группа здоровья – 

2(2,4%) 

3 группа здоровья – 3 

(4,2%) 

4 группа здоровья -
1(1,5%) 

4 группа здоровья -1(1,2%) 4 группа здоровья – 0 
(0%) 

 

 

Заболеваемость воспитанников за 2024 – 2025 уч. г: 

Соматическая 
заболеваемость 

Всего 
случаи/дни 

До 3-х лет 
случаи/дни 

Старше 3-х лет 
случаи/дни 

ОРВИ 99/504 33/186 111/563 

ПРОЧАЯ 14/83 8/33 15/70 

Всего соматич.заб 113/587 50/244 133/662 

Инфекционная 
заболеваемость 

Всего 
случаи/дни 

До 3-х лет 
случаи/дни 

Старше 3-х лет 
случаи/дни 

КИНЭ 1/5 0 1/5 

скарлатина 2/13 0 1/13 

Ветряная оспа 1/8 1/8 0 

всего инфекц. заб. 3/36 1/8 2/28 

Соматич. и инфекц. 
заб. 

116/623 18/95 98/528 

Болел раз Всего – 2,57 

До 3-х лет – 2,03 Старше 3-х лет – 1,96 Пропустил дней Всего – 10,92 

До 3-х лет – 13,57 Старше 3-х лет – 10,56 

Среди всех диагнозов, самые часто встречающиеся: ОРЗ и ОРВИ. 

Практически все дети, болеют простудными заболеваниями. 

Чаще болеют дети ясельных групп, особенно в период адаптации. 

Анализируя случаи заболеваемости, пришли к выводу, что одной из причин является 

недостаточная подготовка детей к поступлению в дошкольное учреждение. 

Анализ показывает, что ежегодно отмечается три периода повышения 



заболеваемости: осень, весеннее межсезонье и зима. Весной и осенью погода резко 

меняется в нашей местности. Особенно тяжело протекает период осеннего 

межсезонья, когда на протяжении одного месяца погода меняется 3 – 4 раза. 

Организм ребенка не способен быстро приспосабливаться к внезапно меняющимся 

условиям, и поэтому дети часто болеют в этот период. 

Ежемесячно и ежеквартально проводится анализ острой заболеваемости с 

учетом групповой заболеваемости. Следует отметить, что количество заболеваний в 

детском саду имеет тенденцию к снижению. 

Незначительные тенденции к снижению заболеваемости объясняется 

сложными социально- экономическими условиями в семьях воспитанников, 

неадекватным лечением, боязнь со стороны родителей проведения закаливающих и 

профилактических мероприятий. И еще не стоит забывать, что наши воспитанники 

с года до семи лет преодолевают два возрастных, критических (узловых) периода 

жизни (3-4года и 6-7 лет). А в эти периоды жизни организм ребенка наиболее резко 

реагирует на внешние, в том числе неблагоприятные воздействия среды. Ухудшение 

экологии, усиление вредного влияния на здоровье человека отходов промышленного 

производства – все это не может не сказываться отрицательно на состоянии здоровья 

детей. Поэтому в современном обществе должен быть создан приоритет здоровья, 

который формируется в сознании людей, начиная с дошкольного возраста. 
 

Ст.мед.брат Семенов Е.М. 


